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	KategorieDla dzieciDla mamy i kobiety w ciążyPrzeziębienie i grypaZestawy na prezentAlergiaAntykoncepcjaAromaterapiaChoroba lokomocyjna
DermatologiaDezynfekcja i ochronaDla diabetykówDla niegoDla sportowcówHigiena jamy ustnejHigiena nosaHigiena uszu
HomeopatiaKosmetykiKosmetyki naturalneLibidoMateriały opatrunkowe i higieniczneMięśnie i stawyMiodyNa ból i gorączkę
Na kacaNa menopauzęNa pamięć i koncentracjęNutrikosmetykiOdchudzanie i oczyszczanieOdpornośćPrezenty na Dzień MatkiPrzeciw chrapaniu
Rzucanie paleniaSerce i układ krążeniaSprzęt medycznyStres i dobre samopoczucieUkład moczowo - płciowyUkład pokarmowyWakacyjna Apteczka USP
Wakacyjny NiezbędnikWitaminy i minerałyZdrowa żywnośćZdrowe nogi i stopyZdrowe oczyZiołaŻywienie medyczne





	Dla dzieci	Akcesoria dla dzieci i niemowląt


	Akcesoria do kąpieli
	Aspiratory, gruszki do nosa
	Grzechotki, gryzaki
	Materiały higieniczne, majteczki i pieluszki
	Nożyczki, grzebyki, termometry i termofory
	Smoczki uspokajające
	Torby i organizery
	Wagi
	Zabawki
	Zabezpieczenia





	Higiena jamy ustnej


	Pasty do zębów dla dzieci
	Płyny do płukania ust dla dzieci
	Szczoteczki do zębów


	Higiena nosa
	Karmienie


	Butelki, suszarki do butelek
	Kubki i bidony
	Naczynia i sztućce
	Podgrzewacze, termoopakowania, sterylizacja
	Smoczki do butelek
	Śliniaki, fartuszki


	Kosmetyki dla dzieci i niemowląt


	Balsamy, mleczka i oliwki
	Chusteczki
	Ciemieniucha
	Kremy, maści
	Ochrona przeciwsłoneczna i po opalaniu
	Odparzenia
	Preparaty do kąpieli
	Preparaty ochronne przed owadami
	Szampony


	Leki dla dzieci i niemowląt


	Kolki, wzdęcia, zaparcia, biegunki
	Leki przeciwbólwe i na przeziębienie
	Odporność
	Probiotyki dla dzieci
	Witaminy i minerały
	Ząbkowanie


	Oczyszczanie uszu
	Preparaty do prania i czyszczenia
	Pokaż wszystkie kategorie
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	Dla mam i kobiet w ciąży	Artykuły higieniczne
	Bielizna
	Kosmetyki


	Do biustu
	Do ciała
	Do higieny intymnej
	Do nóg
	Do twarzy





	Laktacja
	Leki i suplementy
	Witaminy i minerały
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	Przeziębienie i grypa	Ból gardła
	Gorączka
	Kaszel mokry
	Kaszel suchy
	Katar
	Preparaty złożone
	Profilaktyka
	Zatoki
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	Sex i libido	Kremy i żele
	Pozostałe
	Preparaty doustne
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	Witaminy i minerały	Dla dzieci
	Dla kobiet
	Dla kobiet w ciąży
	Dla mężczyzn
	Dla seniorów
	Minerały


	Chrom
	Cynk
	Inne minerały
	Magnez
	Potas
	Selen
	Wapń
	Żelazo





	Preparaty złożone (witaminowo-mineralne)
	Witaminy


	Beta-karoten
	Biotyna/witamina H
	Koenzym Q10
	Multiwitamina
	Witamina A
	Witamina A + E
	Witamina B Complex
	Witamina B1
	Witamina B12
	Witamina B17
	Witamina B2
	Witamina B3
	Witamina B6
	Witamina C
	Witamina D + K
	Witamina D dla dorosłych
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	Kosmetyki	Dla diabetyków
	Higiena intymna
	Makijaż


	Bibułki matujące
	Cienie do powiek
	Do ust
	Korektory
	Podkłady do twarzy
	Preparaty do brwi i rzęs
	Pudry





	Manicure, pedicure
	Opalanie


	Do ciała
	Do twarzy
	Do włosów
	Kosmetyki dla dzieci
	Kosmetyki po opalaniu
	Kosmetyki przyspieszające opalanie
	Kosmetyki SPF 1-10
	Kosmetyki SPF 12-20
	Kosmetyki SPF 25-45
	Kosmetyki SPF 50 - 50+ (sun blockery)
	Opalanie - suplementy diety
	Pomadki i podkłady
	Samoopalacze
	Skóra alergiczna i atopowa
	Skóra dojrzała
	Skóra tłusta i mieszana

	Pielęgnacja ciała


	Depilacja
	Dezodoranty
	Kosmetyki brązujące
	Kosmetyki do biustu
	Kosmetyki do mycia i kąpieli
	Kosmetyki do pielęgnacji tatuaży
	Kosmetyki na cellulit
	Kosmetyki na rozstępy
	Kosmetyki nawilżające
	Kosmetyki odżywcze
	Kosmetyki przeciwtrądzikowe
	Kosmetyki ujędrniające
	Kosmetyki wyszczuplające
	Peelingi

	Pielęgnacja dłoni
	Pielęgnacja obłożnie chorych
	Pokaż wszystkie kategorie
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	Strona główna
	Witaminy i minerały
	Dla kobiet
	Actifolin 2 mg x 30 tabl
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Actifolin 2 mg x 30 tabl











	Substancja czynna	

-

	Opakowanie	

30 tabl

	Producent	

POLSKI LEK

	Dostępność	

Produkt dostępny

	Rodzaj rejestracji	

Suplement diety

	Postać	

Tabletki




 

Przewiń do pełnego opisu




 




Produkt dostępny








-




+







                  


38,35 zł


















Dodaj do koszyka









Szacowany czas wysyłki: 24h

Koszt dostawy od 9,99 zł




Formy płatności 
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Formy dostawy 
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S - Actifolin 2 mg x 30 tabl

substancje wypełniające: celuloza, sorbitole; substancja zagęszczająca: hydroksypropylometyloceluloza, hydroksypropyloceluloza; substancje przeciwzbrylające: poliwinylopirolidon, glikol polietylenowy; sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego; kwas pteroilomonoglutaminowy; substancja wypełniająca: talk; trójglicerydy nasyconych kwasów tłuszczowych o średniej długości łańcucha; barwnik: dwutlenek tytanu, tlenki i wodorotlenki żelaza, ryboflawiny.

1 tabletka zawiera:	Kwas foliowy:  2000 µg (2 mg) (1000% RWS; 50% RDS)

	aktywna forma folianu (sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego) - 1000 µg (1 mg) (500% RWS; 50% RDS)
	kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy) - 1000 µg (1 mg) (500% RWS; 50% RDS)

RWS - % dziennych Referencyjnych Wartości Spożycia (dla osób dorosłych)
RDS – Rekomendowane Dzienne Spożycie określone w stanowisku ekspertów Dębski R., Paszkowski T., Wielgoś M. Stosowanie złożonych źródeł folianów w profilaktyce wad cewy nerwowej.


C - Actifolin 2 mg x 30 tabl

Foliany (w tym kwas foliowy) należą do grupy rozpuszczalnych w wodzie witamin z grupy B. Biorą udział w procesie podziału komórek oraz pomagają w prawidłowej produkcji krwi. Bardzo ważne są zwłaszcza dla rozwijającego się płodu. Uzupełniające spożycie kwasu foliowego zwiększa poziom folianów u matki.


S - Actifolin 2 mg x 30 tabl

Zalecana dzienna porcja – 1 tabletka. Tabletkę należy połknąć i popić wodą.


P - Actifolin 2 mg x 30 tabl

Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników preparatu.


P - Actifolin 2 mg x 30 tabl

Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze poniżej 25 st.C, w sposób niedostępny dla małych dzieci.


M - Actifolin 2 mg x 30 tabl

7,5 g (30 tabletek po 0,25 g)


P - Actifolin 2 mg x 30 tabl

Polski Lek S.A.
ul. Chopina 10
34-100 Wadowice

Informacje dodatkowe
Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety ani zdrowego trybu życia. Nie należy przekraczać zalecanej porcji produktu do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Przed zastosowaniem produktu sugerujemy zapoznanie się z dokładnymi informacjami podanymi na opakowaniu lub załączonej ulotce.
Służymy Państwu pomocą pod adresem apteka@tanie-leczenie.pl.




Nie dodano jeszcze żadnej opini.



Dodaj swoją opinię







Seria : Actifolin
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Actifolin 0,8 mg x 90 tabl














37,30 zł






-


+
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Naturell Folian w dwupaku 2 x 60 tabl














35,46 zł






-


+
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Vitaminum B complex forte x 50 tabl (Hasco-lek)














6,25 zł








Powiadom o dostępności
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Olimp b12 forte bio-complex x 30 kaps














16,35 zł






-


+















 
[image: Naturell Silica Biotyna Max w dwupaku 2 x 60 tabl]





Naturell Silica Biotyna Max w dwupaku 2 x 60 tabl














50,00 zł






-


+
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Naturell Folian w trójpaku 3 x 60 tabl














53,19 zł






-


+
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Aliness Methylo Folian 5-mthf 600 μg x 100 kaps














51,05 zł






-


+
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Acti-globin x 30 tabl














14,00 zł






-


+
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Actiferol Fe forte x 60 kaps














53,80 zł






-


+
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Actiferol Fe 30 mg x 30 kaps














42,15 zł






-


+
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Aura Herbals Witamina B9 Forte (Kwas foliowy)  30 ml














15,21 zł






-


+
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AMAVIT D3 2000 j.m  x 60 tabl














18,90 zł






-


+














 
[image: Acti Vita-miner prenatal x 60 tabl]





Acti Vita-miner prenatal x 60 tabl














20,99 zł






-


+
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Acti Vita-miner Prenatal+DHA x 30 tabl + 30 kaps














31,20 zł






-


+
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Femibion 2 ciąża (56 tabl + 56 kaps)















98,55 zł






-


+
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BeOrganic Folian Bio 600 mcg x 100 tabl














53,10 zł








Powiadom o dostępności
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Pregna PLUS x 30 kaps














39,89 zł






-


+



















Substancja czynna

-



Opakowanie

30 tabl



Producent

POLSKI LEK



Dostępność

Produkt dostępny





Rodzaj rejestracji

Suplement diety



Postać

Tabletki
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Actifolin 0,8 mg x 30 tabl














21,15 zł






-


+














 
[image: Sylimaryna Tabletki z Wadowic x 30 tabl]





Sylimaryna Tabletki z Wadowic x 30 tabl














6,99 zł






-


+
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Acti Vita-miner x 30 tabl














13,36 zł






-


+
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Acti Vita-miner x 60 tabl (KRÓTKA DATA)














10,99 zł






-


+












zobacz więcej »
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Actifolin 2 mg x 30 tabl
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X



      
            
      


Klienci, którzy kupili Actifolin 2 mg x 30 tabl, kupili także:








 
[image: Bebiko PRO+ 3 powyżej 1 roku życia 700 g]





Bebiko PRO+ 3 powyżej 1 roku życia 700 g














41,19 zł






-


+
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Test ciążowy quixx płytkowy














3,46 zł






-


+
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Olimp b12 forte bio-complex x 30 kaps














16,35 zł






-


+















 
[image: Test ciążowy Baby Boom kasetowy x 1 szt]





Test ciążowy Baby Boom kasetowy x 1 szt














4,65 zł






-


+
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Contractubex żel 20 g




Lek Contractubex w postaci żelu do stosowania na blizny jest produktem z heparyną sodową, alantoiną i wyciągiem płynnym z cebuli. Na co jest Contractubex żel? Wskazaniem do stosowania leku są blizny różnego typu. Produkt może być pomocny w przypadku blizn ograniczających zakres ruchu, poza tym można korzystać z niego przy nieestetycznych bliznach pooperacyjnych. Znajduje zastosowanie przy bliznach obrzmiałych, powypadkowych, pooparzeniowych czy po amputacjach. Wskazaniami do stosowania leku Contractubex żel są również przykurcz stawów oraz przykurcze ścięgien związane z urazami bądź kurczeniem się blizny. Lek Contractubex ma działanie antyproliferacyjne, przeciwzapalne i wygładzające, a poza tym wykazuje właściwości rozluźniające tkankę blizny.

W opakowaniu znajduje się 20 g żelu Contractubex. W skład 100 g leku wchodzi 10,0 g Ext. Cepae, 5 0001.E. Heparin -Natr., 1,0 g alantoiny oraz 150 mg metylo-4-hydroksybenzoesanu pod postacią beztłuszczowego hydrożelu rozpuszczalnego w wodzie. Lek należy stosować, przestrzegając zaleceń lekarza lub instrukcji zawartych w dołączonej do opakowania ulotce. Jeśli lekarz nie wskaże inaczej, dawkowanie leku Contractubex powinno polegać na aplikacji niewielkiej ilości żelu na bliznę kilka razy dziennie. Żel należy wcierać w bliznę, aż całkowicie się wchłonie. Jeśli pacjent ma bliznę stwardniałą lub zadawnioną, zasadne może być stosowanie na noc opatrunku z żelem Contractubex. Czas leczenia blizny zależny jest od jej wielkości oraz tego, jak długo istnieje, w związku z czym może się wahać od kilku tygodni do nawet kilku miesięcy. W okresie stosowania żelu pacjent powinien unikać wystawiania blizny na ekstremalne zimno oraz promieniowanie ultrafioletowe.

Nie w każdym przypadku wskazane jest stosowanie leku Contractubex. Przeciwwskazaniem jest uczulenie na chociaż jeden ze składników produktu. Lek nie powinien być aplikowany na niewyleczone rany i blizny zajmujące dużą powierzchnię skóry. Żelu Contractubex nie należy też nakładać na uszkodzoną skórę ani na błony śluzowe.












37,65 zł






-


+
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Zincuprin x 60 tabl














21,78 zł






-


+
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Cignon x 30 kaps




Cignon to suplement diety, który uzupełnia ją o składniki niezbędne dla właściwego funkcjonowania ścięgien i więzadeł. Preparat jest pomocny podczas rekonwalescencji po uszkodzeniu tych struktur. Jedna kapsułka Cignon zawiera 40 mg hydrolizowanego kolagenu typu I, 198 mg siarczanu chondroityny, 22 mg peptydów z chrząstki, 30 mg witaminy C oraz 0,3 mg manganu, które są to substancjami naturalnie występującymi w tkance łącznej. Kolagen jest jej głównym białkiem. Siarczan chondroityny uczestniczy w tworzeniu substancji pozakomórkowej odpowiedzialnej za prawidłowe właściwości mechaniczne ścięgien i więzadeł. Witamina C niezbędna jest m.in. do syntezy kolagenu.
Zwiększona podaż ww. składników, jaką zapewnia suplementacja preparatem Cignon, może przyczynić się do poprawy metabolizmu w ścięgnach i więzadłach, przyspieszyć ich regenerację oraz zmniejszyć dyskomfort chorego. W okresach rekonwalescencji po urazach czy zabiegach chirurgicznych warto zażywać 2 kapsułki suplementu dziennie (po posiłkach) przez trzy miesiące. Należy jednak pamiętać, że Cignon nie zastąpi przepisanych przez specjalistę leków czy rehabilitacji. Nie może także stać się substytutem zróżnicowanego jadłospisu. Suplement diety należy stosować pomocniczo, przestrzegając przy tym zalecanych dziennych dawek. Preparat Cignon należy przechowywać w temperaturze nieprzekraczającej 25° C, w ciemnym i suchym miejscu niedostępnym dla małych dzieci.









51,99 zł






-


+















 
[image: Enterosgel (kompleksowa detoksykacja organizmu, IBS) 225 g]





Enterosgel (kompleksowa detoksykacja organizmu, IBS) 225 g




Enterosgel to innowacyjny wyrób medyczny stosowany do kompleksowej detoksykacji organizmu. Dzięki zawartości hydrożelu kwasu metylokrzemowego ma silne właściwości sorpcyjne i skutecznie pomaga w oczyszczaniu ciała z: toksyn, patogennych wirusów i bakterii, alergenów, metabolitów przemiany materii i cholesterolu. Enterosgel funkcjonuje jak gąbka, która przechodząc przez układ pokarmowy, pochłania po drodze wszystkie szkodliwe substancje, a następnie wraz
z nimi jest w naturalny sposób całkowicie wydalana z organizmu. Preparat pomaga w przypadku: zaburzeń trawiennych i jelitowych, zatruć pokarmowych i spowodowanych toksynami, alergii, kaca, infekcji wirusowych i bakteryjnych. Wyrób medyczny Enterosgel wspomaga leczenie wielu schorzeń ogólnoustrojowych o lekkim i ciężkim przebiegu. Może być również stosowany przez osoby zdrowe w profilaktyce chorób cywilizacyjnych oraz do przeprowadzania cyklicznych kuracji oczyszczających organizm.
Enterosgel ma postać białego żelu bez smaku i zapachu oraz nie zawiera sztucznych dodatków spożywczych ani substancji powodujących nietolerancje pokarmowe. Podczas kuracji oczyszczającej preparat przyjmuje się doustnie bezpośrednio lub po rozcieńczeniu w płynie. Żel można także aplikować miejscowo, żeby przyspieszyć gojenie ran. Dokładny sposób dawkowania opisany jest w ulotce. Wyrób medyczny Enterosgel jest chemicznie obojętny i nie powoduje niepożądanych skutków ubocznych. W bardzo nielicznych przypadkach podczas kuracji mogą wystąpić nudności, wymioty lub zaparcia. Zazwyczaj jest to naturalna reakcja świadcząca o tym, że organizm oczyszcza się z toksyn. Jeśli jednak dolegliwości są bardzo uciążliwe i nie ustępują, może to być oznaką nadwrażliwości na działanie preparatu. W razie jakichkolwiek wątpliwości warto zasięgnąć porady medycznej.
Dzięki temu, że Enterosgel w postaci żelu działa bardzo łagodnie, nie podrażnia śluzówki przewodu pokarmowego i nie zaburza pracy jelit, może być bezpiecznie przyjmowany przez dzieci od pierwszego roku życia oraz osoby dorosłe. Jedynymi przeciwwskazaniami do stosowania wyrobu medycznego są: nadwrażliwość na składniki preparatu oraz poważne zaburzenia pracy jelit, tj. niedrożność i atonia (zatrzymanie perystaltyki). Ze względu na swoją sorpcyjną funkcję, Enterosgel może wpływać na działanie niektórych leków i zaburzać ich wchłanianie. Dlatego w przypadku przyjmowania innych środków leczniczych, przed  rozpoczęciem stosowania preparatu zalecana jest konsultacja z lekarzem lub farmaceutą









86,69 zł






-


+
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Actifolin 0,8 mg x 30 tabl














21,15 zł






-


+
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Lek Biotynox 5 mg w postaci tabletek jest preparatem z biotyną przeznaczonym dla pacjentów dorosłych. Na co jest Biotynox 5 mg? Wskazaniem do stosowania leku jest wspomagające leczenie niedoboru biotyny. Lek może być pomocny w przypadku występujących u pacjenta objawów niedoboru biotyny, do których można zaliczyć zaburzenia wzrostu paznokci i włosów oraz wzmożone wypadanie włosów. Wskazaniem do stosowania leku Biotynox 5 mg są też stany zapalne skóry pojawiające się w okolicach nosa, oczu oraz ust i w okolicach uszu oraz krocza. Lek Biotynox 5 mg w tym przypadku jednak będzie wskazany po wcześniejszym wykluczeniu przez lekarza innych przyczyn wspomnianych stanów zapalnych. Biotyna jest rozpuszczalną w wodzie witaminą z grupy B, która wspomaga produkowanie keratyny oraz ma wpływ na różnicowanie komórek naskórka, paznokci i włosów.

W opakowaniu znajduje się 60 tabletek Biotynox 5 mg. W skład 1 tabletki leku wchodzi 5 mg biotyny oraz substancje pomocnicze. Zanim pacjent zastosuje lek Biotynox 5 mg, powinien zapoznać się z treścią ulotki dołączonej do opakowania. Jeśli lekarz nie zaleci inaczej, rekomendowane początkowe dawkowanie Biotynox 5 mg, to 5 mg substancji czynnej na dobę, a przy objawach nasilonych 10 mg substancji czynnej na dobę przez 4 tygodnie, po czym dawka powinna być zmniejszona do 5 mg substancji czynnej na dobę. Lek Biotynox 5 mg jest przeznaczony do stosowania doustnego, a czas terapii należy dostosować do potrzeb organizmu.

Lek Biotynox 5 mg może u niektórych pacjentów wywoływać działania niepożądane. Bardzo rzadko powoduje pokrzywkę i reakcje alergiczne, a z częstością nieznaną wysypkę i ból głowy. Jeśli pacjent zaobserwuje u siebie skutki uboczne zażywania leku, powinien skonsultować się z lekarzem.

Nie w każdym przypadku zalecane jest stosowanie leku Biotynox 5 mg. Przeciwwskazanie stanowi nadwrażliwość na choć jeden ze składników preparatu. Leku nie powinno się podawać dzieciom w wieku poniżej 12. lat, a dzieciom w wieku powyżej 12. lat lek można podawać wyłącznie po konsultacji z lekarzem i pod jego nadzorem.









44,14 zł
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Lek Acard 75 mg w postaci tabletek z kwasem acetylosalicylowym jest preparatem hamującym agregację płytek krwi. Lek ma specjalną otoczkę, dzięki której tabletki ulegają rozpuszczeniu dopiero w jelicie cienkim, dzięki czemu chronią śluzówkę żołądka i dwunastnicy przed podrażnieniami.

Na co jest Acard 75 mg? Wskazaniem do stosowania leku jest zapobieganie zawałowi serca w przypadku pacjentów z grupy ryzyka. Lek Acard 75 mg może być też stosowany przy niestabilnej chorobie wieńcowej oraz w przypadku choroby niedokrwiennej serca. Wskazaniem do stosowania leku jest także zapobieganie zatorom naczyń mózgowych w przypadku pacjentów z migotaniem przedsionków. Lek Acard 75 mg może być też stosowany w stanach po zawale, po wszczepieniu pomostów aortalno-wieńcowych oraz po udarze. Składnik czynny leku hamuje zlepianie się płytek krwi, więc jest wykorzystywany w profilaktyce zakrzepów i zatorów naczyń krwionośnych.

W opakowaniu znajduje się 60 tabletek Acard 75 mg. W skład 1 tabletki wchodzi 75 mg kwasu acetylosalicylowego oraz substancje pomocnicze. Lek może być przyjmowany wyłącznie po wcześniejszym zapoznaniu się z treścią ulotki dołączonej do jego opakowania. Zalecane dawkowanie to 1–2 tabletki przyjmowane 1–2 razy na dobę lub co drugi dzień. Lek należy przyjmować w czasie posiłku. Jeśli będzie konieczne jego szybkie działanie antyagregacyjne, należy rozpocząć leczenie od dawki 300 mg kwasu acetylosalicylowego dziennie i taką dawkę stosować przez 2 dni, po czym zmniejszyć ją do 75–100 mg. Tabletki Acard 75 mg powinny być połykane w całości i nie powinno się ich rozgryzać.

Nie każdy pacjent powinien przyjmować lek Acard 75 mg. Przeciwwskazaniem jest nadwrażliwość na pochodne kwasu salicylowego lub na inne NLPZ. Lek nie powinien być podawany dzieciom w wieku poniżej 15. lat, które zmagają się z infekcją wirusową. Tabletki Acard 75 mg nie powinny być przyjmowane przez pacjentki w ciąży, poza tym nie zaleca się ich stosowania w przypadku choroby wrzodowej. Przeciwwskazaniem do stosowania Acard 75 mg jest też hemofilia lub skaza krwotoczna, a także trombocytopenia bądź polipy nosa.









12,40 zł
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